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1. Данная программа разработана на основе 

 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Системы Федеральных государственных образовательных стандартов (ФГОС) для 

всех уровней общего образования.https://fgos.ru 

3. «Паспорта национального проекта «Образование» (утв. Президиумом Совета при 

Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 

24.12.2018, №16). 

4. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 18.10 2015 № 08 – 1786 «О рабочих программах учебных предметов». 

5. Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 N254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность. 

6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 №766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 

2020 г. № 254» (Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645). 

7. Примерной основной образовательной программы (ПООП) для всех уровней общего 

образования, одобренной решением Федерального учебно-методического объединения 

и подписанная Председателем Правительства РФ.http://fgosreestr.ru 

8. Санитарных  правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года №28. 

9. СанПиНа  1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (вместе с 

СанПин 1.2.3685-21.Санитарные правила и нормы…») (Зарегистрировано в Минюсте 

России 20.01.2021 № 62296) 

10. Программы общеобразовательных учреждений 4-5 классы. Основы религиозных 

культур и светской этики. Данилюк А. Я. – М.: Просвещение, 2013 

11. Учебного плана МБОУ «Кирилловская средняя школа» на 2023- 2024 учебный год. 

 

2. Используемый УМК 

 

Учебник: Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы 

религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры. 4-5 классы: 

учебник для общеобразовательных учреждений/ А.В. Кураев. -  М.:  Просвещение, 2012. -

95 с. 

3. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
В  результате изучения предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты:  

— понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать чувство 

гордости за свою Родину;  

https://fgos.ru/
http://fgosreestr.ru/


— формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать свою 

этническую и национальную принадлежность;  

— понимать значение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

осознавать ценность человеческой жизни; 

 — понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни личности, 

семьи, общества;  

— осознавать право гражданина РФ исповедовать любую традиционную религию или не 

исповедовать никакой религии;  

— принимать право человека не исповедовать никакой религии, быть сторонником 

светской (гражданской) этики, основанной на конституционных правах и обязанностях 

гражданина РФ; 

 — строить своё общение, совместную деятельность на основе правил коммуникации: 

умения договариваться, мирно разрешать конфликты, уважать другое мнение, независимо 

от принадлежности собеседников к религии или к атеизму;  

— соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в российском 

обществе, проявлять уважение к духовным традициям народов России, терпимость к 

представителям разного вероисповедания;  

— строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил; проявлять в 

повседневной жизни доброту, справедливость, доброжелательность в общении, желание 

при необходимости прийти на помощь;  

— понимать необходимость обогащать свои знания о духовнонравственной культуре, 

стремиться анализировать своё поведение, избегать негативных поступков и действий, 

оскорбляющих других людей;  

— понимать необходимость бережного отношения к материальным и духовным 

ценностям. 

Метапредметными результатами  изучения курса должны быть перечисленные ниже 

универсальные учебные действия (УУД) – регулятивные, познавательные и 

коммуникативные. 

Регулятивные УУД: 

–  самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения; 

–  совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную задачу (проблему); 

–  совместно с учителем составлять план решения проблемы; 

–  работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости исправлять 

ошибки с помощью учителя; 

–  в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и оценивать свою работу и работу 

других учащихся. 

Средства формирования регулятивных УУД – это технология проблемного диалога на 

этапе изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений 

(учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

–  ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация понадобится для решения учебной задачи в один шаг; 

–  отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, 

справочников и других материалов; 

–  добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, рисунок и др.); 

–  читать вслух и про себя тексты учебников и при этом вести «диалог с автором» 

(прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; проверять 

себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план; 

–  перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; 

определять причины явлений и событий; 



–  перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний; 

–  преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой план 

учебно-научного текста; 

–  преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в 

виде текста, таблицы, схемы. 

Средства формирования познавательных УУД – это учебный материал и задания 

учебников, направленные на реализацию 1-й линии развития, а также технология 

продуктивного чтения. 

Коммуникативные УУД: 

–  доносить свою позицию до других людей: оформлять свои мысли в устной и 

письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 

–  доносить свою позицию до других людей: высказывать свою точку зрения и 

обосновывать её, приводя аргументы; 

–  слушать других людей, рассматривать их точки зрения, относиться к ним с уважением, 

быть готовым изменить свою точку зрения; 

–  договариваться с людьми: сотрудничать в совместном решении задачи, выполняя 

разные роли в группе. 

Средства формирования коммуникативных УУД – это технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог), работа в малых группах. 

 

Предметными результатами изучения курса должны быть знания и умения, 

перечисленные ниже. 

К 1-й линии развития относятся следующие из них: 

–  определять и объяснять своё отношение к общественным нормам и ценностям 

(нравственным, гражданским, патриотическим, общечеловеческим); 

–  излагать своё мнение по поводу значения светской и религиозной культуры в жизни 

отдельных людей и общества; 

–  знать основные понятия религиозных культур, их особенности и традиции, историю их 

возникновения в мире и в России; 

–  устанавливать взаимосвязи между определённой светской или религиозной культурой и 

поведением людей, мыслящих в её традициях; 

–  проявлять уважение к любой вере или к отсутствию её (за исключением тоталитарных 

сект, направленных на разрушение и подавление личности); 

–  осознавать сходство некоторых важных духовно-нравственных оснований разных 

религий при их существенных отличиях. 

Ко 2-й линии развития относятся следующие знания и умения: 

–  строить толерантные отношения с представителями разных мировоззрений и 

культурных традиций; 

–  делать свой выбор в учебных моделях общественно значимых жизненных ситуаций и 

отвечать за него; 

–  договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая конфликты в учебных 

моделях жизненных ситуаций; 

–  осознавать разницу между «внутренней искренней верой» и «внешним обрядоверием»; 

–  на самом простом уровне различать традиционные религии и тоталитарные секты. 

Диагностика успешности достижения этих результатов осуществляется прежде всего в 

ходе проектной работы учащихся. Основной способ диагностики – рефлексивная 

самооценка каждого ребёнка (по знаниям и умениям каждой из линий развития) и 

коллективная оценка детьми друг друга под руководством учителя. Дополнительный 

способ диагностики – экспертная оценка учителем в результате наблюдения за 

деятельностью учащихся при осуществлении проектов и представлении их классу. 

2. Содержание учебного предмета, курса 

 



№ 

п/

п 

Название 

раздела 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

обще

е 

Контр./

р 

практи

кум 

 

1 Знакомство 

с новым 

предметом 

 

 

 

 

 

2   Знать основные понятия: Отечество, Родина, 

духовный мир, культурные традиции. 

Уметьобъяснить,что такое духовный мир 

человека. Рассказать о традициях своей семьи. 

Рассказать, какие ценности лежат в основе своей 

семьи. Рассказать о празднике День народного 

единства (4 ноября).   

Учиться работать по предложенному учителем 

плану, выполнять действия по алгоритму, 

выражать своих мыслей. 
 

2 Введение в 

православн

ую  

Культуру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26   Знать: Что такое культура, и как она создаётся. 

Что такое религия. Что такое православие. 

Уметьвыразить слова благодарности в 

разнообразных формах. Понимать взаимосвязь 

русской культуры и православия. Рассказать о 

традициях русской православной культуры XVII 

века. 

Учиться поиску и отбору необходимой 

информации. 

Знать:  Кого православная культура называет 

Творцом. Какие дары получили от Творца люди 

Уметьпонимать, как вера влияет на поступки 

человека, и рассказать об этом; уметь 

договариваться, вести дискуссию. 

Уметь слышать, слушать и понимать партнера. 

Знать: Что такое молитва, и чем она отличается от 

магии. Какие бывают виды молитв. Что значит 

«благодать». Кто такие святые. 

Уметьрассказать, что значит «молиться», и чем 

отличается молитва от магии. Объяснить слово 

«искушение», и зачем людям посылаются 

испытания в жизни. Объяснить выражение «Знать, 

как «Отче наш». 

Знать: Кто такой христианин. Кто такие пророки и 

апостолы. Что такое Библия и Евангелие. 

Что такое Откровение Божие. 

Уметьобъяснить, что такое Священное Писание, и 

из каких частей оно состоит. Объяснить связь слов 

Христос – христианство – христианин. Объяснить, 

как переводится слово «Евангелие», и почему оно 

так называется. Рассказать об апостолах 

Христовых. 

Знать: Что такое проповедь (Нагорная проповедь). 

Как христиане относятся к мести, и почему. 

Уметьобъяснить, чему учил Христос. Объяснить, 

что является духовными сокровищами. Рассказать, 

какое богатство христиане считают истинным и 

вечным. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать: Что такое «воплощение» 

(«Боговоплощение»), Голгофа. Кто такой 

Богочеловек.  

В чём состояла жертва Иисуса Христа. 

Уметьрассказать о Рождестве Христове. 

Объяснить, что такое Боговоплощение. Объяснить, 

почему Христос не уклонился от распятия. 

Объяснить, почему крест стал символом 

христианства, и какой смысл христиане 

вкладывают в этот символ. 

Знать: Что такое Пасха (Воскресение). Как 

празднуют Пасху.  

Как звучит пасхальное приветствие. Как звучит 

пасхальный гимн. Что такое христианский пост. 

Уметьобъяснить, почему Иисуса Христа называют 

Спасителем. Объяснить, как христиане связывают 

свою судьбу с воскресением Христа. Рассказать, в 

чём состоит смысл пасхального гимна. Рассказать, 

в чём состоит смысл христианского поста. 

Знать: Чем человек отличается от животного. Что 

такое «внутренний мир» человека. В чём 

заключается свобода для христианина. Как Библия 

рассказывает о происхождении души.христианина. 

Уметьобъяснить выражение «внутренний мир» 

человека. Составить рассказ на тему «Как Бог 

подарил человеку душу». Объяснить выражение 

«болезни души». Объяснить, в чём заключается 

свобода для христианина. 

Знать: Что христиане считают  добром, злом, 

грехом, что такое совесть, раскаяние, покаяние 

Уметьрассказать, как совесть подсказывает 

человеку правильный выбор в поступках. 

Объяснить выражение «Человек – это животное, 

умеющее краснеть». Объяснить связь между 

выражениями «бессовестный человек» и «мёртвая 

душа». Рассказать, почему покаяние называют 

«лекарством души». 

Анализировать жизненные ситуации и выбирать 

нравственные формы поведения. 

Учиться умению согласованно выполнять 

совместную деятельность. 

Знать: Кого христиане называют «ближним». Как 

христианин должен относиться к людям. Что такое 

«милосердие», «милостыня». 

Уметьобъяснить, можно ли за милосердную 

помощь брать плату, и почему. Рассказать, что 

нужно делать человеку, чтобы стать милосердным. 

Рассказать, какие существуют дела милосердия. 

Учиться умению и готовности вести диалог, искать 

решения, оказывать поддержку друг другу.  

Знать: Что такое «этика».Главное правило 

человеческих отношений. Что такое 



«неосуждение». 

Уметьобъяснить, почему главное правило этики 

называется «золотое». Сформулировать 

своёмнение: как уберечься от осуждения других 

людей. Рассказать по картине В.Поленова 

«Грешница», как Христос защитил женщину. 

Знать: Для чего людям нужен храм, что они там 

делают. Как устроен православный храм.  

Что такое «алтарь», «Царские врата», «икона», 

«иконостас», «канун», «поминание», 

«благословение». Что такое «церковно-славянский 

язык». 

Уметьрассказать, как устроен православный храм. 

Рассказать, что такое иконостас, и какие иконы в 

нём присутствуют обязательно. Рассказать, может 

ли православный христианин молиться без иконы. 

Отличать на иконе изображение Иисуса Христа и 

Божьей Матери. Объяснить значение выражения 

«Казанская Богоматерь». Знать: В чём состоит 

отличие иконы от обычной живописной картины, и 

почему. Зачем христианам нужны иконы, и как на 

иконах изображается невидимый мир. 

Уметьобъяснить, как понятие света связано с 

пониманием Бога в христианстве. Объяснить, 

почему христиане считают возможным изображать 

невидимого Бога. Рассказать, кому молятся 

христиане, стоя перед иконой. Объяснить слова 

«нимб» и «лик». 

Знать: Что такоеЕвангелие, Пасха, храм и икона. 

Кто такой Иисус Христос. 

Уметьотличать православный храм от других, 

узнавать изображение Иисуса Христа и Пасхи на 

иконах. 

Рассказать историю проникновения христианства  

в древнерусские земли. 

3 Подведение 

итогов 

курса 

6 1  Знать: Как готовится творческая работа, какие 

существуют виды творческих работ. Как 

пользоваться литературой и другими источниками 

информации, как правильно отобрать нужную 

информацию и сделать выводы.выступление. 

Уметьискать требующуюся литературу, работать с 

книгой, со статьей и другой информацией. Свести 

всю найденнуюинформацию в последовательный 

общий текст. Оформить работу в соответствии с 

требованиями. Подготовить устное выступление. 
 

 

  



3. Календарно-тематический план. ОРКСЭ 

 

Часов в неделю - 1, в год -34 

           Итоговых контрольных работ – 1 
 

Дата 

план 

Дата 

факт 

№ 

урока 

№по 

разделу 

Тема урока 

Раздел 1. Знакомство с новым предметом (2ч) 

 
02.09  1 1 Россия – наша Родина 

09.09  2 2 Культура и религия 

Раздел2.Введение в православную культуру(26ч) 
16.09  3 1 Человек и Бог в православии 

23.09  4 2 Православная молитва 

30.09  5 3 Библия и Евангелие 

07.10  6 4 Проповедь Христа 
14.10  7 5 Пасха 
21.10  8 6 Православное учение о человеке 
28.10  9 7 Совесть и раскаяние 
  10 8 Христос и Его крест 

  11 9 Заповеди 
  12 10 Милосердие и сострадание 

  13 11 Золотое правило этики 
  14 12 Храм 
  15 13 Икона 
  16 14 Как христианство на Русь пришло 
  17 15 Подвиг 

  18 16 Заповеди блаженств 

  19 17 Зачем творить добро? 

  20 18 Чудо в жизни христианина 

  21 19 Православие о Божием суде 

  22 20 Таинство Причастия 

  23 21 Монастырь 

  24 22 Отношение христианина к природе 

  25 23 Христианская семья 

  26 24 Защита Отечества 

  27 25 Христианин в труде 

  28 26 Любовь и уважение к Отечеству 

Раздел3. Подведение итогов курса (6ч) 
  29 1 Творческие работы учащихся 

  30 2 Творческие работы учащихся 



  31 3 Творческие работы учащихся 

  32 4 Подведение итогов 

  33 5 Повторение пройденного 

  34 6 Промежуточная аттестация 
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